


D’un projet d’aréna
à

une mobilisation durable…



Contexte
•Ville de sports (premiers jeux du Québec, Jeux de 
la francophonie, hockey semi-pro,etc)

•Culture et patrimoine

•Industries variés (capitale PME, tourisme,etc)

•Souci environnemental (Réseau-env, parcs 
urbains, etc.)
•Pôle de développement et carrefour



Restructuration
•Création d’un service de 
l’environnement et du développement 
durable

•Approche globale de l’environnement
•Développement économique durable!



Aréna existant



Historique
•Demande d’agrandissement de l’aréna 
•Mise aux normes nécessaires (6 toilettes)
•Mandat initial, profiter de l’agrandissement 
pour mettre à niveau l’aréna.
•Projet e $2,5M à $3M
•Mobilisation du milieu pour une seconde 
glace (ratio 1/27,000hab! Sur-utilisation, pas 
d’aréna à proximité)



Projet 1
•Construire un deuxième aréna en minimisant 
les interventions sur l’ancien
•Minimiser les coûts
•Sans frais pour les contribuables!
•Minimiser les coûts récurrents
•Budget initial passe de $3M à $4,5M 
•Campagne de financement ($500 K des 
entreprises)



•Conception des plans et devis
•Intégration des principes d’efficacité
énergétique
•Estimé passe de $4,5M à $6,7M
•Subvention possible de $3M
•Soumission

•Catastrophe …(> $8M) !





Projet 2
•Optimiser les systèmes
•Internaliser les coûts
•Viser l’efficience
•Travailler en réseau (équipe municipale et 
les professionnels (et  eux, entre eux!))
•Obtenir le meilleur rapport qualité/prix dans 
un contexte de développement durable
•Augmenter le financement (privé et public)



Intervenants au projet

Ingénierie
Structure et mécanique-électricité :

Client :

Architecture :



Financement
•analyse des programmes existants

–Hydro
–PEBC
–Gouv, etc

•Recherche de partenaires stratégiques (plan de 
communication efficace et implication politique)

–Premier tech
–Prelco
–Desjardins
–Etc



•Minimiser les coûts de construction et 
d’entretien
•Vitrine technologique 
•Retour sur l’investissement
•Optimisation de l’opération
•Solutionner les problématiques du Stade de 
la cité des jeunes…



Architecture

• Localisation 
– Installation près de 

l’aréna existant
– Services communs de 

resurfaçage et de fonte 
des neiges

• Structure assurant une 
vision uniforme 

Source : Guy Dionne

• Plafond réfléchissant
• Utilisation d’isolant rigide 

sans CFC



Coûts d’opportunités
•Avantages collectifs 
(mobilisation)
•Vitrine technologique
•Orienté « durable »..fonctionnel, 
confortable,de qualité et d’avenir..



Mobilisation accrue du milieu
•Entreprises privées > $1M
•Souscription populaire > $500K
•Bonification des enveloppes 
gouvernementales: $4,5M
•Objectif de coût au 
citoyen<$2,5M



Structure

**  Finaliste **  

• Gradins utilisés comme 
contreventements de la partie 
inférieure du bâtiment

• Système structural minimisant 
le poids d’acier de structure

• Réduction des joints de 
trottoirs et de dalles sur le sol



Réfrigération

• Choix de compresseurs commerciaux 
monobloc à vis

• Circuit de réfrigération à l’eau glycolée

• Pompe à débit variable

• Réseau d’eau glycolée de type 
primaire / secondaire

• Stockage de froid avec une 
banque de glace

• Serpentin froid à l’eau glycolée
assurant la déhumidification



Chauffage et récupération 
d’énergie

• Stockage de chaud (70 000 litres 
compartimentés provenant 
directement des compresseurs)

• Utilisation de l’énergie basse Tº

• Chauffage radiant (gradins et 
salles de joueurs)

• Serpentin de chauffage avec eau à
basse Tº

• Thermopompe (entrée principale)
• Chauffage d’appoint (propane et 

électricité)



Chauffage et récupération 
d’énergie

• Chaudière électrique (pour 
chauffage d’appoint)

• Fonte des neiges avec 
injection d’air 

• Chauffage sous la patinoire 
(eau à basse Tº)

• Tours d’eau pour rejet de 
l’énergie en surplus

Source : Marcel Déry, L.T.E.



Électricité et régulation

• Entrée électrique commune
• Éclairage à niveaux multiples
• Contrôle de l’éclairage (salle des 

joueurs) par détecteurs de présence 

• Gestion de la demande électrique
• Nouveau système de régulation 

commun aux 2 glaces
• Optimisation de la Tº de 

condensation des compresseurs



Ventilation

• Système 100% air neuf avec 
échangeur de chaleur dans 
les salles des joueurs

• Système de ventilation à
volume variable (dans les 
gradins et le hall principal)



Diminution de la 
consommation de propane

• H.Q. demande de ¯̄̄̄ la 
consommation de propane

• Bilan énergétique ¯̄̄̄ mais 
consommation de propane 
encore relativement élevée

• Découverte lors de la 
construction de grandes 
quantités d’eau souterraine



Projet à venir (Géothermie)

• Géothermie à puits ouvert 
pour le préchauffage de l’eau

• Réservoir de stockage d’eau 
chaude domestique 
(chauffage hors pointe)

• Géothermie à puits fermé
pour chauffage du bâtiment

• Chauffage de l’air neuf au 
propane lors ­­­­ d’achalandage



Soumission projet 2
•Excède légèrement le prix cible

•Quelques éléments optionnels avec 
sources de financement additionnelle
•Quelques options en analyse après 
soumission (work in progress)



•Les options d’économie d’énergie 
se chiffrent à près de $500K
•La géothermie $300K
•Le retour sur l’investissement est 
estimé à $180K / an soit, +/- 5 ans



L’analyse démontre:
•Diminution de 59% des coûts 
énergétiques avant géothermie 
donc, subvention Hydro-Québec
de $557K !
•Géothermie optimisée permet 
d’ajouter $60,000 (PEBC) mais 
plus encore…



Surcapacité de chauffage 
générant des économies dans 

l’ancien aréna et peut-être même 
des bâtiments voisins (CEGEP)



Vitrine technologique mais aussi 
entrepreneuriale

•Intérêt pour Premier tech
(environnement!)
•Intérêt pour Prelco (vitrine!)
•Mais encore…



Plomberie

• Urinoirs sans eau
• Contrôle de l’alimentation 

d’eau (lavabos et douches) 
à arrêt automatique

• Tête de douches à débit 
réduit

• Toilettes à faible débit
• Préchauffage de l’eau froide 

par récupération de chaleur

Urinoirs sans eau
Source : Champagne Marketing (produits Falcon)



Urinoirs sans eau
•Économie d’installation
•Économie de 5M litres/an
•Économie de la même proportion 
en traitement des eaux



Fierté et mobilisation de la population
•On peut croire au DD à un coût 
acceptable

•Accélération des actions en DD 
(politique de l’eau, achat de véhicules 
hybrides, analyse du traitement des 
biogaz etc..)



En prime
•Réduction des fuites de fréon de 
80% admissible au crédit CO2 !
•Internalisation des concepts et 
travaille en réseau…
•Compréhension accrue des effets 
croisés



Résumé











Bonne chance!


